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Le loup
Fascination, peurs et cohabitation.



www.atpconsulting.ch

Introduction
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Le loup: ange ou démon?

• Dans tous les cas, il n’est ni l’un ni l’autre. 
• C est un prédateur.
• Phobie exagérée ou vision fantasmée? Le loup 

ne laisse pas indifférent.

• Alors voir de plus près….
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Quelques caractéristiques

• Le loup gris: Canis lupus.
• 15—40 sous-espèces de loups.
• Carnivore faisant partie de la grande famille des Canidés au même 

titre que les chiens, les renards, les chacals, les lycaons …
• Les loups gris sont actuellement protégés par de nombreux pays.
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Quelques espèces 
de loups
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Un peu de biologie
• Carnivore (haut chaîne alimentaire)
• 130—160 cm de la truffe au bout de la 

queue
• 25—80 kg
• 6.5 km/h—70 km/h, endurant
• Bonne ouïe (+10km)
• Odorat développé (80X+que nous)
• Sociable, meute, codes sociaux, 

éducation
• Couple reproducteur
• Vie (sauvage, LG) 5—6 ans, maxi 16 

ans
• 3—6 petits, la moitié survit en général
• Lieux de vie loup gris: montagne-forêts
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Carnassières

Quelques spécificités du loup

Yeux 
• jaunes, ambrés, jamais bruns
• champ de vision est de 250°

(contre 180° pour l’homme)
• Bonne vision de nuit
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Différencier les empreintes
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Entre chien et loup
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Chien de Tchécoslovaquie Ceci n’est 
PAS un 

loup!

Hybride, créé en 1955
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Le loup et l’homme

• Premier animal à avoir été domestiqué par l’homme (Canis lupus familiaris) il y a 
30 000 ans.

• Différence de génome entre loup et chien 0.2%(entre homme et chimpanzé 1%)
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Présent au cours des siècles
• Les loups étaient généralement vénérés par les tribus qui 

survivaient par la chasse, mais étaient peu considérés par celles 
qui survivaient par l'agriculture.

• Peurs entretenues par films, séries et contes
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Loup, contes et fables

• Lafontaine. Animaux représentent en fait les humains et leurs rangs, 
leur traits de caractère . Lion =roi, reine. Loup, renard etc = 
courtisans

• Contes. Effrayer les enfants, les personnes âgées, les plus «faibles». 
Eviter qu’ils ne partent seuls dans la forêt.

• Prédateur. Prudence.
• Peur… pour manipuler 

(Parents, Église, Monarchie,…)
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Symbolique du loup (1) 
Peur— férocité —sauvagerie

• Mythologie gréco-latine, le loup représente la sauvagerie, doté d'une 
force qu'il a du mal à contenir. 
– louve de Mormolycé, nourrice de l’Acheron. 
– Manteau de peau de loup d’Hadès, maître des enfers
– Transformations des sorciers en loup durant le Moyen Âge 
– Louve de Rome (lupa = louve = aussi prostituée)

• Vikings. FENIR. Bête née pour mettre fin à chaque chose
• Christianisme. Satan. Loup—garou.
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Symbolique du loup (2) 
Force —famille —liberté —protection

Culture amérindienne
• Le peuple qui accorde le plus d'honneur aux loups. Ils vivent en harmonie avec les 

animaux.
• Divinité alliée de la chasse. Protection, santé et fécondité
• Totem, Guide spirituel  — Force,  courage, endurance, l’intelligence et valeurs 

familiales, loyauté, connexion à l instinct et communication, liberté et 
indépendance (animal sauvage et nomade).

Celtes
• Animal sacré, emblème de bravoure , de fidélité et d'intégrité. 
• Guide accompagnant le Dieu de la forêt. 
• Compagnon de la déesse de la lune et de la fertilité. 
• Puissant guide.

Égypte antique: 
• Anubis. "Seigneur du pays de l'aurore", "l'Ouvreur des chemins",

"le Maître du secret« , conducteur des âmes.
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Pourquoi le loup nous parle tant?
• Il représente notre partie de spontanéité, de 

liberté et d'indépendance qui a besoin de 
s'exprimer dans un monde difficile, notre partie 
sauvage. 

• Le loup est intelligent, il apprend, éduque, 
évolue. Chaque loup a un caractère différent.

• C’est un animal proche de nous dans 
l’évolution. Il a des comportements sociaux. 
Mammifère, attendrissant, beau, noble. On 
oublie vite son côté sauvage.

• Il ressemble tant au chien, cet ami du quotidien.
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Chien: une adaptation des sourcils

Le mouvement AU101 joue un rôle important dans le 
lien humain-chien

— il pourrait susciter une réaction bienveillante de la 
part des humains
—créer l’illusion d’une communication à l’image de 
l’Homme
— Il renforce le trait « yeux de chiot
— Il déclenche réponse émotionnelle de compassion

(trustmyscience 2019)
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Attention à l’antropomorphisme!
« Tendance à attribuer aux animaux et aux choses des réactions 
humaines. »

Il est 
gentil!

Il est 
content!

Il est 
méchant!

Il est 
fâché!

Il est 
sanguinaire!

Il est 
amoureux!

Il veut 
m’attaquer!
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Le loup: extermination et recolonisation

• À la fin du XVIIIe siècle le nombre de loups en France 
était estimé à environ 15 000 individus. Actuellement 
env. 900 (CH :18 meutes, 125 individus).

• Persécuté dans toute l’Europe depuis le Moyen-âge, le 
loup disparu du territoire français dans les années 1930  
et 1908 en Suisse.

• Grand retour vers les années 1990 dans les Alpes (parc 
national du Mercantour) et en Suisse (Valais). 

• Recolonisation progressive depuis le massif des 
Abruzzes en Italie.

• Le retour du loup est donc purement naturel et ne 
provient pas d’une réintroduction par l’homme.

• Le loup est encore une espèce protégée.
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L’histoire de Yellowstone
• Différent de chez nous car réintroduction en 1995.
• Parc national protégé et inhabité, env. 900000 hectares
• Suite à son éradication en 1960, les proies sans prédateurs se 

multiplient et font des dégâts (arbres, pousses, impact sur les 
autres habitants.
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Impact sur l’écosystème
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Le loup en France et en Suisse
une cohabitation difficile
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Le loup — un ennemi?
• Prédateur. 
• Considéré comme un conçurent des 

chasseurs (même gibier) .
• S’attaque aussi aux animaux des 

troupeaux (moutons, chèvres, veaux).
• Inquiète les gens (peurs ancestrales, 

croyances populaires).
• On a vécu un siècle en toute sécurité en 

allant partout, on ne sait plus vivre avec 
un prédateur.

• Il est intelligent, il apprend et déjoue 
certains moyens de protection.
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Présence du loup
rt9

2023  Europe 
21500 loups
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La chasse
• Sélectionne individus faibles, jeunes, malades ou âgés
• Rôle de régulation des populations
• Proies: ongulés, grosses proies si en meute, rongeurs ou oiseaux si seul
• Économie d'énergie— mesure le coût/rentabilité d’une poursuite
• La fuite déclenche l’état de prédation et la poursuite.

• Séparent les individus, isole la proie, l’affaiblit

• Mangent leur proie sur place (hiérarchie)
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Chasse en meute au wapiti à Yellowstone

https://www.youtube.com/watch?v=qsPO4xMMgbs

https://www.youtube.com/watch?v=qsPO4xMMgbs
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Attaques par des loups (attention images dures)

Chasse Wapiti à Yellowstone
https://www.facebook.com/sizemorefineart/
videos/653353272486763
Vidéo témoignage dune particulier, janvier 
2023.

https://www.facebook.com/sizemorefineart/videos/653353272486763
https://www.facebook.com/sizemorefineart/videos/653353272486763
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Overkilling surplus killing
• Syndrome du poulailler.(humain, araignées, hérisson, chats, chiens, et autres et… 

le loup)
• Peut provoquer sur les populations proies des dommages au-delà de ses besoins 

alimentaires : plusieurs animaux tués et/ou blessés, peu ou pas consommés. 
• Souvent 2—4 voire 10 animaux, peu ou partiellement consommés
• On parle alors de surplus ou over-killing.
• Quitte le comportement consommation pour s’attaquer à une autre bête.
• Stockage d’en vue de potentielle disette. Ou pas.
• Pas que la faim, pas que le comportement de fuite.
• Chasse, expérience, instinct, apprentissage, exercice?
• Phénomène complexe.
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*Vercorin, 2021



www.atpconsulting.ch



www.atpconsulting.ch

Cause de mortalité chez les moutons

• Éboulements, foudre
• Chutes mortelles
• Prédateurs/chiens errants
• Maladies: 67,1 % des décès. (parasites, infections, empoisonnement 

au cuivre et 4 causes majeures: Tumeurs, maladies de l'appareil 
circulatoire, maladies de l'appareil respiratoire et morts violentes) 
Elles tuent 50X plus que loup.
Les morts dues au loups ont lieu surtout sur des alpages non 
protégés (12 000 brebis/ an. En baisse dans hautes alpes)
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Et le bovins?

• Il s’attaque à l’emblème de nos montagnes jurassiennes: les vaches.
• Prédation sur veaux 
• Meute du Marchairuz
• Rôle des génisses
• Protection plus difficile

(forêt, territoire étendu)
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Loup versus vache — le rôle des génisses

https://www.youtube.com/watch?v=Nhy_J9qcEFA

https://www.youtube.com/watch?v=Nhy_J9qcEFA
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Evénement inattendu sur la 
couchade - CanOvis IPRA 2018
https://www.youtube.com/wat
ch?v=NeuQQa98x4E

https://www.youtube.com/watch?v=NeuQQa98x4E
https://www.youtube.com/watch?v=NeuQQa98x4E
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Dépenses indemnisations 2022
• loup 70.000 CHF—
• sanglier 500 000 CHF

Animaux de rentre indemnisés cause loup en CH. 
90% moutons majorité non protégés. Source KORA 
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Dispositif et mesures de protection
1. Un réseau « chiens de protection » Former chiens et éleveurs. Éviter conflits avec promeneurs et

population.

2. Des études concernant le loup (répartition spatiale, identification des individus, interactions entre les
meutes, régime alimentaire, comportement en liberté, interaction avec la faune sauvage et
domestiquée, etc.) et les autres prédateurs.

3. Les indemnisations des éleveurs si les éleveurs auront préalablement mis en place des mesures de
protection pour leurs troupeaux.

4. La campagne de tir Le plafond est fixé à 19 % de l’effectif moyen annuel du nombre de loups en
France. Soumis à autorisation. Les préfets auront la possibilité d’autoriser des tirs de défense
additionnels. Semblable en Suisse.

5. Sensibilisation de protection avec les éleveurs et collaboration pour la protection.

6. Information scientifique au grand public. Informer pour éviter les fausses croyances.
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Troupeau protégé….conséquences du retour du loup

• Chiens de protection
(vs chiens de conduite)

• Clôtures électrifiées

• Parc de nuit

• Un berger
• Présence humaine
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Troupeau gardé —Les bons geste du promeneur

https://www.youtube.com/watch?v=_gn8HVEcYyc



www.atpconsulting.ch

Fake news —luttons contre les croyances erronées
• Le loup n'attaque quasiment jamais l'homme (sauf rage), même s’il peut 

s’en approcher. 
• Il ne vide pas les forêts du gibier. Il ne va pas se priver de nourriture. Il 

disperse les ongulés et diminue leur impact sur nos cultures.
• Il ne mange pas que notre bétail.
• Le loup ne va pas croître de manière exponentielle. Il se régule.
• Il n'a pas été réintroduit par les autorités.
• Il n’attaque pas ou peu les humains. Le prédateur le moins dangereux.
• Etc…..

L’ignorance s’est développée, l’imaginaire aussi.

Le loup ne doit pas être instrumentalisé.
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Le loup reste un prédateur. On doit alors réapprendre à vivre 
avec les prédateurs et changer nos habitudes.



www.atpconsulting.ch

Conclusion
• Le loup est un animal qui a sa place

comme tous les autres dans la nature et participe
à l’écosystème. Comme nous.

• Nous devons apprendre à cohabiter, à se respecter 
mutuellement, à se comprendre en soutenant
également les éleveurs.(bénévolat, présence, promeneurs)

• Il n’y a pas de solution simple à des problèmes complexes. On a tout à 
apprendre ou réapprendre. Mais apprenons vite.

• Ce serait dommage qu’il soit éradiqué une deuxième fois.
• Nous sommes un maillon dans l’écosystème. Reprenons notre rôle, 

notre place avec un peu plus d’humilité.

« Rien n’est tout blanc ni tout noir, sauf les moutons…et encore »
Extrait du roman « Un pas de côté » à paraître.
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Merci!

©Florence COULIN, www.ATPConsulting.ch
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Après vos questions
une séance de 

dédicaces!

+ intérêt pour le nouveau roman
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*Zoo parc de Beauval 2023

Vos questions?
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Votre conférencière: Florence Coulin
Coachings, formation, activités professionnelles
• ATPconsulting.ch (prestations pro)
• https://www.facebook.com/fcoulin
• https://www.facebook.com/atpconsultingGE.ch/
• https://www.instagram.com/atp_consulting/
• https://www.linkedin.com/in/florence-coulin-a18541/

Romans et autres activités
• ATPconsulting.ch/boutique https://www.facebook.com/atpconsultingGE.ch/
• https://www.facebook.com/AventureRomanFlorence/
• https://www.facebook.com/RomanYellowstoneFC/
• https://www.instagram.com/atp_consulting/

https://www.facebook.com/fcoulin
https://www.instagram.com/atp_consulting/
https://www.facebook.com/atpconsultingGE.ch/
https://www.facebook.com/AventureRomanFlorence/
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